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GUIA PARA REPASO DE ACTIVIDADES BASICAS:
Técnicas asépticas y funciones basicas del Instrumentador Quirdrgico en cirugia

CURSO - PRACTICA |

Objetivos:

Afianzar los conocimientos y habilidades acerca técnicas asépticas y funciones bésicas del
Instrumentador Quirdrgico en cirugia

Metodologia:

Los estudiantes matriculados en el curso Practica | se distribuiran en subgrupos de 5
integrantes aproximadamente, cada uno tendra un docente asignado y se les asignara un
escenario de practica que desarrollen la actividad en los mismos.

El docente retomara los temas y haré la demostracion de las actividades y posteriormente
cada estudiante también las realizara.
- Lavado y secado de manos

- Vestida personal y calzada de guantes técnica cerrada

- Vestida de cirujano

- Calzada de guantes con técnica abierta

- Vestida bésica de paciente (cirugia abdominal)

- Arreglo de mesa (mayo, reserva, montaje de hoja y sutura)
- Ubicacién en el quiréfano

- Curacion de la herida quirargica.

Recursos Fisicos
Quiréfanos de las siguientes instituciones: Hospital San Vicente, IPS Universitaria, Clinica
del Prado, Clinica Bolivariana.

Compromisos Académicos del Estudiante
e Participacion activa durante el desarrollo de la actividad
e Consultar y estudiar acerca de los temas a tratar

e Llevar pijjama completa y guantes estériles y por grupos deben llevar hojas de bisturi y
suturas.

Tiempo de duracion de la actividad: 5 horas



